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Polenciar la participacién de las personas mayores a lravés de espacios de socializacién que permitan un conocimiento y afi
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anzamiento de sus deberes

establecidos en el centro de comunidad y cuidado
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1.conocer e identificar la iImporancia de participar activamente en los diversos escenarios propios del area

2. Sensibilizar a las personas mayores sobre los deberes a nivel instilucional, asi coma la imporlancia de conocer el valor de la familia institucional y afectiva

3 crear espaclos de sensibilizacion e interaccion
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Esta actividad se realizara el dia 3 de agosto del 2023 en la Comunidad y Cuidado Caminos de vida con las personas mayores a fin de vincular las en diferentes espacios grupales

mediante un enfoque diferencial, permitiendo a lraves de esta actividad la interaccion e integracion en escenarios de dialogos en donde logren compartir sus diferentes ideas y

INICIAL

opiniones, se llevara a cabo la aclividad denominada “Sembrando colores” en el area del comedor

3,31 MOMENTO

ia presente actividad se desarrollo el dia 3 de agosto del 2023 en el Centro de Comunidad de Cuidado Caminos de Vida en la zona del comedor, en donde se convoco a las personas

mayores a vincularse de este espacio de sensibilizacion, alli se da la bienvenida y se socializa el objetivo de la aclividad y la importancia de ser agentes participativos, posteriormente

se distribuyen a las personas mayores en grupos para asi poder dar inicio a la actividad, en donde por medio de paletas se pintan de diferentes colores y en se unen formando una

casa la cual representa la familia, en donde para muchos el medio inslitucional representa ese espacio familiar instilucional, cada persona mayor escogian el color con que Iban

a pintar los palitos, mientras realizaban esla aclividad se les iba explicando que cada uno cumplimos un rol dentro de nuestro medio familiar, en donde mas alla del genero de ser

hombre o mujer ienemos la misma responsabilidad de cuidar nuestro medio, es por esa que todos como miembros de la familia tambien debemos velar por el cuidado del entorno

familiar, afectivo y emocional, el cuidar las cosas maleriales con la gue conlruimos o mantenemos la casa en medio institucional tambien es un deber y responsabilidad de cada uno

alli luego de pintar sus palilos y dejarlos secar, se les indico que formaran una casa y la pegaran con colbom, luego se les paso un listado con diferenles valores con que quisieran

representar cada casila, mencionandoles que los valores sociales son aquellos criterios compartidos por los miembros de una comunidad y que garantizan la buena convivencia

entre sus individuos. Como cualquier tipo de valor, los valores sociales van transformandose a lo largo del iempo y no son compaitidos por lodas las comunidades, aun cuando
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son contemporaneas

Los valores son importantes para que nos relacionemos con los demas y saquemos el mayor provecho Eslos se refieren a todas aquellas cualidades o caracteristicas que lienen

las personas y que se consideran posilivas. Dentro de estos estan el respelo, responsabilidad, empatia, autaeslima y gratitud que forman paita de una sana convivancia.

La sana convivencia es la forma que lienen las personas de vivir y relacionarse sin conflictos o problemas comunicalivos A través de una convivencia pacifica la sociedad es capaz

de dialogar, trabajar, socializar, expresarse y resolver confliclos pacificamenle Las diferencias lambién estarén presenles en una sociedad Qque conviven en armonia, la diferencia

con las personas que no promueven la sana convivencia son los valores y 1a forma de resolver los confliclos

Finalmente se logro transmilir el mensaje que se prelendia a traves de esta socializacion, Incentivandolos a poner en praclica cada mensaje transmitido, ya que eslas ayudara a

a tener un buen proceso de envejecimiento, asi mismo se logro oblener una buenas participacién, conociendo sus aportes frente a lo socializado, se les continuo motivando a vivir

tranquilos, manteniendo un entorno activo y feliz en este proceso da envejsciniento campartiendo con sus companeros a través de un buen trato
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Sillas

Libro
Celular
alcohol
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Se logra evidenclar a través de la actividad desarrollada que la personas mayores denolan interés por comparlir sus diferentes opiniones frente al tema

socializado, asf como lener espacios da dialogo e interaccién con sus deméas comparieros, participando de manera activa en las aclividades propias del drea.

se conlinua Invitndolos y sensibilizandolos sobre la imporlancia de vincularse en os diferenltes escenarios sociales

* En conslancia a la aclividad desarrollada, firman las siguienles personas mayores:
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No  firme No {firmg "S/M‘(/ JJ

RAMON EDUARDO CASTRO HORACIO CUCAITA JORGE GARAY BUITRAGO
CC 10216980 CC 79183796 CC 19259227
Persona mayor Persona mayor Persona mayor

< W//M’
M)L ARW@DO%T'NEZ MORENO

N Coordinador

Fecha de evaluacion del encuentro: 03/08/2023

Nombre del profesional que evalua: Zulay Rojas Vargas- Trabajadora Social
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Actividad: Reconociendo mis deberes “Sembrando colores”
Linea: Participaciéon
Fecha: 03-08-2023
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